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Twórcze Wakacje z Gryfińskim Domem Kultury (2025) 
termin godziny 

zajęć 
opis warsztatów prowadząca 

lub prowadzący 
miejsce 

cykle warsztatów z wcześniejszymi, obowiązkowymi zapisami  
7-11 lipca 10.00-12.00 warsztaty turystyczno-rekreacyjne pt. „Podróże, ale nie 

tylko” 
zajęcia dla dzieci i młodzieży w wieku 7-15 lat 
Tegoroczne nasze spotkania będą obejmowały wyjazd m.in. do Szczecina 
(Zamek Książąt Pomorskich, Wały Chrobrego, Jezioro Szmaragdowe).  
Nie zabraknie również zabaw rekreacyjnych na miejscu na świeżym powietrzu. 
Na zakończenie pięciodniowych spotkań w Mielenku Gryfińskim odbędzie się 
ognisko dla dzieci i ich rodziców. 

liczba miejsc: 8 
zapisy u instruktorki świetlicy 

Agata Forfecka 
instruktorka Świetlicy 
Wiejskiej w Mielenku 
Gryfińskim 

filia Gryfińskiego 
Domu Kultury 
w Świetlicy 
Wiejskiej  
w Mielenku 
Gryfińskim 

7-11 lipca 10.00-12.00 warsztaty plastyczne pt. „Malujemy na jedwabiu” 
zajęcia dla dzieci w wieku 8-12 lat 
Malowanie na jedwabiu to twórczy czas rozwijający kreatywność i otwartość 
dziecka na zmiany. To także możliwość poszerzania perspektywy na temat 
tego, co potrafimy. I najważniejsze - to czas przyjemności poświęcony tylko dla 
siebie. 

liczba miejsc: 8 
zapisy: tel. 91 416 25 20 

Elżbieta Narzekalak 
instruktorka Pracowni 
Plastycznej Deseń  
w Gryfińskim Domu Kultury 

budynek główny 
Gryfińskiego Domu 
Kultury przy  
ul. Szczecińskiej 17 

7-11 lipca 10.00-12.00 warsztaty plastyczne pt. „Alicja w Krainie Czarów” 
zajęcia dla dzieci i młodzieży w wieku 7-15 lat 
Zanurz się w magiczny świat wyobraźni wspólnie z Alicją!  
Podczas warsztatów plastycznych przeniesiemy się do niezwykłej Krainy 
Czarów, pełnej mówiących zwierząt, szalonych herbat i fantastycznych 
postaci. Uczestnicy zajęć będą mieli okazję stworzyć własne ilustracje 
Królika, malować na tkaninach i dobrze się bawić przygodami Alicji, Kota  
z Cheshire, Szalonego Kapelusznika czy Królowej Kier. 

liczba miejsc: 12 
zapisy: tel. 91 416 25 20 

Małgorzata Ragan 
Karina Tyła 
instruktorki pracowni 
plastycznej w Gryfińskim 
Domu Kultury 

budynek główny 
Gryfińskiego Domu 
Kultury przy  
ul. Szczecińskiej 17 
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termin godziny 
zajęć 

opis warsztatów prowadząca 
lub prowadzący 

miejsce 

cykle warsztatów z wcześniejszymi, obowiązkowymi zapisami  
7-11 lipca 10.00-12.00 warsztaty pt. „Palcem po mapie - śladami Indian” 

zajęcia dla dzieci i młodzieży w wieku 7-12 lat 
Zajęcia w Świetlicy Wiejskiej w Czepinie będą pierwszymi z trzytygodniowego 
cyklu warsztatów o tematyce indiańskiej (kolejne w Radziszewie i Starych 
Brynkach). 
Ich uczestnicy zapoznają się z historią rdzennych mieszkańców Ameryki. 
Przygotują strój indiański (koszulki i pióropusze). W trakcie zajęć kulinarnych 
zaparzą ziołowe herbaty oraz skosztują domowych burgerów.  

liczba miejsc: 10 
zapisy u instruktorki świetlicy 

Emilia Leszczyńska  
instruktorka Świetlicy 
Wiejskiej w Czepinie 
 

filia Gryfińskiego 
Domu Kultury 
w Świetlicy 
Wiejskiej  
w Czepinie 
 

7-8 i 10-11 
lipca 

9.00-11.00 warsztaty teatralne pt. „Scena dla odważnych” 
zajęcia dla dzieci i młodzieży w wieku 9-13 lat 
Odważ się wyjść na scenę, grać i śpiewać, baw się dobrze i poznaj się 
ponownie. Po to są te warsztaty. Granie, improwizacja, wspólne rozwijanie 
czegoś i - jeśli chcesz – śpiewanie: to jest nasze wyzwanie. Dzięki pracy 
scenicznej nabierasz pewności siebie, a pracując z innymi, uczysz się bycia 
uważnym i otwartym. Wyrastasz poza swoje granice. Serdecznie zapraszam 
wszystkich, którzy chcieliby tego spróbować. W końcu chodzi o bycie na 
scenie. 

liczba miejsc: 15 
zapisy: tel. 91 416 25 20 

Klara Gmiter 
instruktorka i reżyserka 
spektakli Teatru Jesteśmy Tu 

budynek główny 
Gryfińskiego Domu 
Kultury przy  
ul. Szczecińskiej 17 

7-9 i 14-15 
lipca 

10.30-12.30 integracyjne warsztaty ceramiczne pt. „Uśmiech w glinie” 
zajęcia dla dzieci i młodzieży do 15. roku życia oraz seniorów 
Zapraszam do pracowni ceramicznej Gryfińskiego Domu Kultury mieszczącej 
się w jego filii  w Świetlicy Wiejskiej w Bartkowie. Pierwsze trzy dni warsztatów 
poświęcimy na wykonie metodą wałeczkową przedmiotów użytkowych z gliny, 
które następnie zostaną wypalone w piecu ceramicznym. Dwudniowe 
spotkanie w kolejnym tygodniu wykorzystamy na wykończenie prac przy 
użyciu angob i szkliw, dzięki czemu Wasze prace uzyskają bajeczne kolory.  

liczba miejsc: 6 dla dzieci i młodzieży oraz 6 dla seniorów 
zapisy u instruktorki świetlicy 

Elżbieta Kasprzyk 
instruktorka pracowni 
ceramicznej w Gryfińskim 
Domu Kultury 

filia Gryfińskiego 
Domu Kultury 
w Świetlicy 
Wiejskiej  
w Bartkowie 
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termin godziny 
zajęć 

opis warsztatów prowadząca 
lub prowadzący 

miejsce 

cykle warsztatów z wcześniejszymi, obowiązkowymi zapisami  
14-18 lipca od 10.00 warsztaty turystyczne pt. „Poznajemy okolice Gryfina” 

zajęcia dla dzieci w wieku 9-14 lat 
Celem warsztatów jest poznanie atrakcji krajoznawczych znajdujących się w 
pobliżu Gryfina.  W planach są wycieczki do Krzywego Lasu, nad jezioro 
Szmaragdowe w Puszczy Bukowej oraz spacery po Gryfinie i okolicy. Będziemy 
aktywnie spędzać czas na świeżym powietrzu, poznawać zabytki, legendy i 
obserwować przyrodę. 

liczba miejsc: 8 
zapisy: tel. 91 416 25 20 

Kamilla Szabałkin 
instruktorka turystyki  
w Gryfińskim Domu Kultury 

budynek główny 
Gryfińskiego Domu 
Kultury przy  
ul. Szczecińskiej 17 

14-18 lipca 10.00-12.00 warsztaty taneczne pt. „Letnie tańcowanie” 
zajęcia dla dzieci i młodzieży w wieku 10-15 lat 
Warsztaty taneczne otwierające wiedzę na temat różnych technik tańca, pracy 
z ciałem i  pracy z oddechem. W programie nauka prawidłowej postawy, 
wzmacnianie i uelastycznianie mięśni i stawów, zabawy ruchowe i nauka 
krótkich sekwencji tanecznych.  
 

liczba miejsc: 20 
zapisy: tel. 91 416 25 20 

Eliza Hołubowska 
instruktorka i choreografka 
Teatru Tańca EGO VU 

budynek główny 
Gryfińskiego Domu 
Kultury przy  
ul. Szczecińskiej 17 

14-18 lipca 12.00-14.00 
 

warsztaty pt. „Palcem po mapie - śladami Indian” 
zajęcia dla dzieci i młodzieży w wieku 7-12 lat 
Zajęcia w Świetlicy Wiejskiej w Radziszewie będą drugimi (po Czepinie)  
z trzytygodniowego cyklu warsztatów o tematyce indiańskiej. 
Czy wszyscy Indianie wyglądają tak samo? Czy mają takie same zwyczaje? 
Kim jest szaman i jak wygląda? Jak zostaje się wodzem wioski?  
Na te i inne pytania uczestnicy zajęć znajdą odpowiedź. Dzieci poznają różne 
grupy Indian oraz ich ciekawe zwyczaje. Zatańczą indiański taniec  
i przyozdobią się prawdziwym indiańskim tatuażem. Wspólnie wykonamy 
pióropusze, łapacze snów, mydełka, zbudujemy namiot tipi, 
wykonamy kadzidło i poznamy mądrą legendę o Duchu Kukurydzy. Czeka nas 
również gra terenowa pn. „Poszukiwacze skarbów" i łowienie ryb. 
 

liczba miejsc: 10 
zapisy u instruktorki świetlicy 

Wioleta Nowicka 
instruktorka Świetlicy 
Wiejskiej w Radziszewie  
 

filia Gryfińskiego 
Domu Kultury 
w Świetlicy 
Wiejskiej w 
Radziszewie 
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termin godziny 
zajęć 

opis warsztatów prowadząca 
lub prowadzący 

miejsce 

cykle warsztatów z wcześniejszymi, obowiązkowymi zapisami  
21-25 lipca 12.00-14.00 warsztaty pt. „Palcem po mapie - śladami Indian” 

zajęcia dla dzieci i młodzieży w wieku 7-12 lat 
Zajęcia w Świetlicy Wiejskiej w Starych Brynkach będą trzecimi (po Czepinie  
i Radziszewie) z trzytygodniowego cyklu warsztatów o tematyce indiańskiej. 
Przeniesiemy się w inne zakątki globu. Będzie to doskonała okazja, aby 
rozwijać swoje talenty artystyczne oraz odkryć, jak podróże mogą wpływać na 
naszą kreatywność i wrażliwość. Warsztaty pozwolą stworzyć unikalne prace 
plastyczne inspirowane podróżami, rozwijając wasze umiejętności twórcze. 
Podczas zajęć zyskacie szansę na poznanie nowych technik artystycznych 
oraz wymianę doświadczeń z koleżankami i kolegami, którzy podzielają wasze 
zainteresowania.  

liczba miejsc: 10 
zapisy u instruktorki świetlicy 

Malwina Żukowska 
instruktorka Świetlicy 
Wiejskiej w Starych Brynkach 

filia Gryfińskiego 
Domu Kultury 
w Świetlicy 
Wiejskiej w Starych 
Brynkach 

21-25 lipca 13.00-15.00 warsztaty plastyczne pt. „W świecie papierowej wikliny” 
zajęcia dla dzieci i młodzieży w wieku 8-15 lat 
Tegoroczne wakacyjne warsztaty rozpoczniemy od przedstawienia ciekawych 
informacji na temat wikliny, papieru. W dalszej części poznamy techniki 
kręcenia rurek z papieru, czyli powstawania papierowej wikliny. Wspólnymi 
siłami stworzymy trwałe ozdoby, które posłużą do zdobienia wnętrz Waszych 
domów. Zajęcia będą przeplatane zabawami na świeżym powietrzu w miłym 
towarzystwie. Serdecznie zapraszamy.  

liczba miejsc: 12 
zapisy u instruktorki świetlicy w Sobiemyślu 

Paulina Szewczuk 
Bernarda Rataj 
instruktorki świetlic wiejskich 
w Sobiemyślu i Dołgich 

filia Gryfińskiego 
Domu Kultury 
w Świetlicy 
Wiejskiej  
w Sobiemyślu 

21-25 lipca 15.00-17.00 twórcze warsztaty pt. „Włóczkowe plecionki na każdą 
okazję” 
zajęcia dla dzieci i młodzieży w wieku 8-15 lat (w tym z niepełnosprawnością) oraz 
dorosłych 
Czeka Was wielka przygoda – warsztaty łączące najnowsze trendy tworzenia 
ozdób z włóczki z dawną polską tradycją plecenia pająków ludowych. Każdego 
dnia będziemy tworzyć inną ozdobę. 

liczba miejsc: 10 dla dzieci i młodzieży (w tym 2 dla osób z niepełnosprawnością),  
2 dla dorosłych 

zapisy u instruktorki świetlicy 

Justyna Mendyk 
instruktorka Świetlicy 
Wiejskiej w Borzymiu 

filia Gryfińskiego 
Domu Kultury 
w Świetlicy 
Wiejskiej  
w Borzymiu 
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termin godziny 
zajęć 

opis warsztatów prowadząca 
lub prowadzący 

miejsce 

cykle warsztatów z wcześniejszymi, obowiązkowymi zapisami  
28 lipca  

– 1 sierpnia 
13.00-15.00 warsztaty plastyczne pt. „W świecie papierowej wikliny” 

zajęcia dla dzieci i młodzieży w wieku 8-15 lat 
Tegoroczne wakacyjne warsztaty rozpoczniemy od przedstawienia ciekawych 
informacji na temat wikliny, papieru oraz bezpieczeństwa podczas 
planowanych zajęć. W dalszej części poznamy techniki kręcenia rurek  
z papieru, czyli powstawania papierowej wikliny. Wspólnymi siłami stworzymy 
trwałe ozdoby, które posłużą do zdobienia wnętrz Waszych domów. Zajęcia 
będą przeplatane zabawami na świeżym powietrzu w bardzo miłym 
towarzystwie. 
  

liczba miejsc: 12 
zapisy u instruktorki świetlicy w Dołgich 

Bernarda Rataj 
Paulina Szewczuk 
instruktorki świetlic wiejskich 
w Dołgich i Sobiemyślu 

filia Gryfińskiego 
Domu Kultury 
w Świetlicy 
Wiejskiej w Dołgich 

28 lipca  
– 8 sierpnia 

12.00-14.00 nieziemskie warsztaty pt. „Rakietą w kosmos” 
zajęcia dla dzieci i młodzieży w wieku 8-15 lat i seniorów 
To będą warsztaty, które połączą edukację o kosmosie, recykling oraz 
kreatywność. Dzieci, seniorzy oraz osoby niepełnosprawne będą miały okazję 
uczestniczyć w projektowaniu rakiety kosmicznej z materiałów nadających się 
do ponownego użycia. Warsztaty mają na celu wprowadzenie uczestników w 
tematykę ochrony środowiska oraz pokazanie, jak z odpadów można stworzyć 
coś nowego, przydatnego i kreatywnego. 
 

liczba miejsc: 15 
zapisy u instruktorek świetlic 

Paulina Zioło  
Marlena Gwiazda-Gielnik 
instruktorki świetlic wiejskich 
w Chwarstnicy i Drzeninie 

filia Gryfińskiego 
Domu Kultury 
w Świetlicy 
Wiejskiej  
w Chwarstnicy 

4-8 sierpnia 10.00-12.00 kreatywne warsztaty pt. „Zakamarki wyobraźni” 
zajęcia dla dzieci w wieku 9-13 lat 
Wyobraźnia uruchamia wszystko. Tym razem pozwoli Wam stworzyć animację 
poklatkową, ilustracje do japońskiego teatru Kamishibai. Wyobraźnia, jeśli 
tylko zechcecie, pozwoli Wam także wymyślić i zagrać w spektaklu, który 
postaramy się przygotować. 
 

liczba miejsc: 10 
zapisy: tel. 91 416 25 20 

Violina Janiszewska 
instruktorka teatru i recytacji 
w Gryfińskim Domu Kultury 

budynek główny 
Gryfińskiego Domu 
Kultury przy  
ul. Szczecińskiej 17 
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termin godziny 
zajęć 

opis warsztatów prowadząca 
lub prowadzący 

miejsce 

cykle warsztatów z wcześniejszymi, obowiązkowymi zapisami  
4-8 sierpnia 12.00-14.00 aktywne warsztaty pt. „W zdrowym ciele zdrowy duch” 

zajęcia dla dzieci i młodzieży w wieku 7-12 lat 
Nasze spotkania będą doskonałą okazją, aby wprowadzić najmłodszych  
w świat fitnessu oraz zdrowego odżywiania. Podczas zajęć czeka na Was 
mnóstwo atrakcji. Przygotujemy zdrowe przekąski i soki. Każdy dzień będzie 
poświęcony innemu aspektowi zdrowego stylu życia. Spotkania z trenerem 
personalnym pomogą zrozumieć znaczenie aktywności fizycznej dla Waszego 
zdrowia. 
 

liczba miejsc: 14  
zapisy u instruktorki świetlicy 

Karolina Drobny 
instruktorka Świetlicy 
Wiejskiej w Wełtyniu 

filia Gryfińskiego 
Domu Kultury 
w Świetlicy 
Wiejskiej w Wełtyniu 

25-29 sierpnia 16.00-18.00 kreatywne warsztaty recyklingowe pt. „Z ekologią za pan 
brat” 
zajęcia dla dzieci i młodzieży w wieku 7-15 lat 
Zapraszam na zajęcia, w ramach których wybierzemy się na wycieczkę do 
Krzywego Lasu. Podczas wypraw porozmawiamy  o zasadach zachowywania 
czystości w lasach, a jeśli będzie trzeba, to w nich posprzątamy. Ważnym 
tematem naszych spotkań będzie też idea recyklingu i ponowny sposób 
wykorzystania niepotrzebnych już przedmiotów do pracy artystycznej. 
Wakacyjne spotkania zakończy ognisko. 
 

liczba miejsc: 12 
zapisy u instruktorki świetlicy 

Dominika Bojko 
instruktorka Świetlicy 
Wiejskiej w Krajniku 

filia Gryfińskiego 
Domu Kultury 
w Świetlicy 
Wiejskiej w Krajniku 

25-29 sierpnia 13.00-15.00 warsztaty rękodzieła pt. „Tworzymy biżuterię użytkową  
z żywicy epoksydowej” 
zajęcia dla dzieci i młodzieży w wieku 7-14 lat 
Tym razem zapraszam do twórczych działań polegających na tworzeniu 
biżuterii użytkowej, zawieszek do kluczy i telefonów z żywicy epoksydowej. 
Nasze prace ozdobimy, używając elementów natury (suszone kwiaty, zioła, 
kamienie). 
 

liczba miejsc: 8 
zapisy u instruktorki świetlicy 

Agnieszka Pawłowicz 
instruktorka Świetlicy 
Wiejskiej w Wirowie 

filia Gryfińskiego 
Domu Kultury 
w Świetlicy 
Wiejskiej w Wirowie 
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termin godziny 
zajęć 

opis warsztatów prowadząca 
lub prowadzący 

miejsce 

cykle warsztatów z wcześniejszymi, obowiązkowymi zapisami  
25-29 sierpnia 10.00-12.00 twórcze warsztaty pt. „Zostań reporterem” 

zajęcia dla dzieci i młodzieży w wieku 9-13 lat 
Uczestnicy zajęć wcielą się w rolę ekipy reporterskiej. Wyjdą z kamerą do 
miasta w towarzystwie instruktora, aby przeprowadzić wywiady  
z mieszkańcami. Nagrany materiał filmowy samodzielnie zmontują  
w profesjonalnym programie do edycji video. 
 

liczba miejsc: 4 
zapisy: tel. 91 416 25 20 

Piotr Ostrowski 
instruktor pracowni audio 
video w Gryfińskim Domu 
Kultury 

budynek główny 
Gryfińskiego Domu 
Kultury przy  
ul. Szczecińskiej 17 

 


